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সারসংক্ষেপ 
সভ্যতা যত বিকবিত হয়েয়ে মানুষ ক্রমাগত িস্তুগত িাহয উন্নবতয়ত মমাবহত হয়ে পয়েয়ে। আধুবনক সভ্যতার নায়ম বিজ্ঞায়নর 

নি নি আবিষ্কার আজ মানুষয়ক তীব্র অহংকারী কয়র তুয়েয়ে। ক্রয়ম মানুয়ষর ময়ধয মানিতায়িাধ, কেযাণয়িাধ, নীবতয়িায়ধর হ্রাস 

মযমন ঘয়েয়ে, মতমবন বনয়জর অজায়েই মস ক্রমিঃ ধ্বংস কয়র চয়েয়ে এই ধবরত্রীভূ্বময়ক। িততমায়নর এই সংকেপূণত পবরবিবতয়ত 

কীভ্ায়ি পবরয়িি-িান্ধি উন্নেন (Sustainable Development) সম্ভি তা একবে অনযতম প্রাসবিক ও চবচতত বিষে হয়ে উয়েয়ে। 

ফয়ে আয়োচয গয়িষণাপয়ত্র আবম মেখায়নার মচষ্টা করি, উন্নেয়নর নায়ম প্রকৃবতর উপর ময ধ্বংসেীো মানিসমাজ সংগবেত কয়র 

চয়েয়ে তা কীভ্ায়ি প্রকৃবত ও মানুয়ষর উপর বিরূপ প্রভ্াি মফেয়ে। আিার প্রকৃবতর সায়ে নারীর মযয়হতু একবে অিািী সম্পকত 

সুপ্রাচীনকাে মেয়কই রয়েয়ে – এই যুবিয়ত উভ্েয়ক অিেমন করিার ময প্রয়চষ্টা এিং তায়েরয়ক সমায়জ বিতীে মেণীভু্ি িয়ে 

গণয করিার ময প্রোস আমায়ের সমায়জ পুরুষতন্ত্র িারা েীঘতকাে যািৎ চয়ে এয়সয়ে তা কীভ্ায়ি মরাধ করা যাে – এবিষয়ে 

পবরয়িি-নারীিায়ের িিিয উপিাপনা করিার মচষ্টা করি। পবরয়িয়ষ পবরয়িি রক্ষায়েত নারীর ময বিয়িষ ভূ্বমকা রয়েয়ে তা মযমন 

মেখায়নার মচষ্টা করি, মতমবন পবরয়িি-নারীিায়ের েৃবষ্টভ্িী মেয়ক নারী ও পুরুষ উভ্য়ের সহয়যাবগতাে কীভ্ায়ি পবরয়িি-িান্ধি 

উন্নেন ঘোয়না সম্ভি তার একবে সিতািীণ বচত্র তুয়ে ধরিার প্রোস োকয়ি আয়োচয গয়িষণাপয়ত্র।   

মূেিব্দ: পবরয়িয়ির অিক্ষে, পুরুষতন্ত্র, আধুবনক সভ্যতার সংকে, পবরয়িি-িান্ধি উন্নেন, পবরয়িি-নারীিাে 
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িততমান বিয়ে পবরয়িি সংকে বনরসয়ন পবরয়িি-নারীিায়ের ভূ্বমকা: একবে 
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ভূবিকা: 
িনযজীিন মেয়ক পবরিততয়নর মাধযয়ম মানুষ যত 

উন্নবতর অবভ্মুয়খ এবগয়েয়ে ততই মানুষ ও প্রকৃবতর 
সম্পয়কতর অিনবত ঘয়েয়ে এিং প্রকৃবতর প্রবত মানুয়ষর 
অিাধ মিাষণ, উৎপীেন উত্তয়রাত্তর িৃবি মপয়েয়ে। মানুষ 
মভ্য়ি এয়সয়ে প্রকৃবতর মযয়হতু মকান িাক্ িবি মনই 
অেতাৎ মস মূক-িবধর তাই আমায়ের সমস্ত রকম অনযাে, 
অতযাচার, কাযতকোপ মস বনবিতচায়র সহয করয়ি। বকন্তু 
িনযা, ভূ্বমকম্প, সুনাবম, খরা, মহামাবর, ক্রমাগত 
িােুমণ্ডয়ের উষ্ণতা িৃবি, ওজন স্তয়রর ক্ষে প্রভৃ্বত 
প্রাকৃবতক েুয়যতাগ আমায়ের িুবিয়ে বেয়ে ময প্রকৃবতর 
প্রবত আমায়ের েৃবষ্টভ্িী যোযে নে। প্রকৃবতর প্রবত 
হওো অতযাচায়রর প্রবতফেন আমরা মেখয়ত পাই 
নারীয়ের মক্ষয়ত্রও। মকননা নারী ও প্রকৃবতয়ক সময়গাত্রীে 
িয়ে ময়ন কয়রন এই পুরুষতাবন্ত্রক সমাজ। এয়ক্ষয়ত্র 
আমায়ের ময়ন প্রশ্ন ওয়ে, ময প্রকৃবত মানুষয়ক মিেঁয়চ 
োকার রসে জুবগয়ে োয়ক, মানুয়ষর খােয, িাসিান িা 
অনযানয প্রয়োজনীে সুয়যাগ সুবিধা প্রোন কয়র োয়ক 
এিং ময প্রকৃবত না োকয়ে মানুয়ষর বনয়জয়ের 
অবস্তয়েরই সংকে মেখা মেয়ি, অপরবেয়ক ময নারী 
সোয়নর জন্ম বেয়ে িংিবিস্তার কয়র পবরিার তো সমাজ 
সয়িতাপবর মেয়ির অগ্রগবত ঘোে তায়েরয়ক অিমাননা 
করার অেতই হে সমাজ তো মেিয়ক পশ্চাদ্গামী করা, 
অকেযায়ণর বেয়ক মেয়ে মেওো - ফয়ে এর মেয়ক মুবির 
উপাে বক? এরূপ সংকেপূণত পবরবিবত মেয়ক প্রকৃবত ও 
নারীর মুবির বেিারী রূয়প আবিভূ্তত হে পবরয়িি-
নারীিােী তত্ত্ব।  পবরয়িি-নারীিাে িেয়ত এমন একবে 
তত্ত্বয়ক মিািাে যা নারীর উপর েীঘতকাে যািৎ সংগবেত 
পুরুষতয়ন্ত্রর আবধপতয ও অিেমনয়ক মযমন তুয়ে ধয়র, 
বেক একইভ্ায়ি প্রকৃবতর উপর মানুয়ষর অিমাননার বচত্র 
তুয়ে ধরার মচষ্টা কয়র। একইসায়ে নারীর অবধকারয়ক 
কীভ্ায়ি প্রবতষ্ঠা করা যাে ও পবরয়িি ময ক্রমাগত 

 
1 Warren, K. J. (1994). Ecological Feminism 
(pp. 1) Routledge. 

অিক্ষয়ের বেয়ক এবগয়ে চয়েয়ে তা মরাধ করিার জনয 
পবরয়িি সংরক্ষয়ণর উপরও গুরুে বেয়ে োয়ক। 
পবরয়িি-নারীিােী Karen J. Warren তােঁর 
Ecological Feminism গ্রয়ে িয়েন “Ecological 
feminism is an umbrella term which 
captures a variety of multicultural 
perspectives on the nature of the 
connections within social systems of 
domination between those humans in 
subdominant or subordinate positions, 
particularly women, and the domination of 
nonhuman nature”1.  

 সৃবষ্টেগ্ন মেয়কই প্রকৃবতর সায়ে নারীর ময এক 
অিািী সম্পকত বিেযমান রয়েয়ে তার প্রবতফেন আমরা 
Indian Cosmology মতও মপয়ে োবক। Staying 
Alive গ্রয়ে Vandana Shiva এ প্রসয়ি িয়েন, 
“From the point of view of Indian 
cosmology, in both the exoteric and esoteric 
traditions, the world is produced and 
renewed by the dialectical play of creation 
and destruction, cohesion and 
disintegration. The tension between the 
opposites from which motion and movement 
arise is depicted as the first appearance of 
dynamic energy (Shakti). All existence arises 
from this primordial energy which is the 
substance of everything, pervading 
everything. The manifestation of this power, 
this energy, is called nature (Prakriti). 
Nature, both animate and inanimate, is thus 
an expression of Shakti, the feminine and 
creative principle of the cosmos; in 
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conjunction with the masculine principle 
(Purusha), Prakriti creates the world”2. 

তাই আয়োচয গয়িষণা পয়ত্রর প্রেম অংয়ি আবম 
নারী ও প্রকৃবতর সম্পকত বিষয়ে আয়োচনা করিার মচষ্টা 
করি। উন্নেন ও আধুবনক প্রযুবির মোহাই বেয়ে 
প্রকৃবতর উপর ময অিেমন চেয়ে তা িততমান সমাজ ও 
ভ্বিষযৎ প্রজন্ময়ক কতো সংকয়ের সমু্মখীন করয়ত পায়র 
মস বিষয়ে আয়োকপাত করি গয়িষণা পয়ত্রর বিতীে 
অংয়ি। তয়ি মানুষ মযমন প্রকৃবতয়ক ধ্বংস করয়ত পায়র, 
মতমবন মানুষই পায়র প্রকৃবতয়ক রক্ষা করয়ত। আজ 
পূয়িতর প্রায়গৌবতহাবসক অরণয জীিয়ন প্রতযািততয়নর 
কল্পনা মযমন মানুষ করয়ত পায়রনা, মতমবন যুয়গর যাবন্ত্রক 
বনয়েষয়ণ মস তার বনজস্ব সত্তায়ক ক্রমাগত হাবরয়ে 
মফেয়ে, এমনবক ভ্বিষযৎ প্রজয়ন্মর জনয ময একবে 
সংকেপূণত পবরয়িি অয়পক্ষা করয়ে – এরূপ বচোও 
তায়ক অবির কয়র মতায়ে। এরূপ পবরবিবতয়ত বিকল্প 
পে বহসায়ি উয়ে এয়সয়ে Sustainable 
Development এর ধারণা। তাই পবরয়িয়ষ পবরয়িি-
নারীিােীয়ের েৃবষ্টভ্িী মেয়ক আবম মেখায়নার মচষ্টা করি 
মানুষ কীভ্ায়ি তার িুবিিৃবত্ত, ননবতকতা, মানবিকতার 
িারা চাবেত হয়ে পবরয়িি ও উন্নেনয়ক পারস্পাবরক 
পবরপূরকতার সম্পয়কত আিি কয়র একবে সুবিত সমাজ 
িা পবরয়িি-িান্ধি সমাজ গয়ে তুেয়ত পায়র। 

নারী ও প্রকৃবতর সম্পকত: 
প্রাচীনকায়ে সমাজ বেে মুেতঃ মাতৃতাবন্ত্রক। 

এই সমে পবরয়িি বেে েূষণহীন, সংরবক্ষত ও অক্ষত। 
ধীয়র ধীয়র অিিার পবরিততন হয়ত শুরু কয়র। মানুষ 
তার জীবিকার জনয কৃবষ বনভ্তরিীে হয়ে ওয়ে। এই সমে 
মেয়কই মাতৃতাবন্ত্রক সমাজিযিিার অিসান ঘয়ে ও 
বপতৃতাবন্ত্রক সমজিযিিার উদ্ভি হে। মানুষ মযয়হতু 

 
2 Shiva, V. (2010). Staying Alive: Women, 
Ecology and Survival in India (pp. 38). Kali 
for Women.  
 

পবরয়িয়ির উপর বনভ্তরিীে তাই বনতয-ননবমবত্তক 
প্রয়োজয়ন তায়ক প্রতযক্ষ িা পয়রাক্ষভ্ায়ি প্রকৃবতর উপর 
বনভ্তর করয়ত হে। মতমবন পবরয়িয়ির সয়ি প্রতযক্ষভ্ায়ি 
জবেয়ে োয়কন নারীরাও। কৃবষকাযত, গিাবে পশুর 
প্রবতপােন, বিবভ্ন্ন জোিে মেয়ক মাে সংগ্রহ করার 
মতন বিবভ্ন্ন কায়জ নারী ও পুরুয়ষর অংিগ্রহণ প্রাে 
সমহায়র পবরেবক্ষত হে। কখয়না কখয়না পুরুয়ষর 
তুেনাে নারীর অংিগ্রহণ অয়নকাংয়িই মিবি মেখা যাে। 
িীজ সংগ্রহ করা, িসয আহরণ ও প্রবক্রোজাত করণ, 
পবরিায়রর সেসযয়ের জনয খায়েযর িযিিা, পানীে জে 
সংগ্রহ করা, পশু খায়েযর মজাগান – এই সমস্ত বকেুই 
নারীর প্রােবমক োবেয়ের ময়ধয পয়ে। তাই িো হে, 
একজন নারী তার স্বভ্াি বনেয়মই পবরয়িি সংরক্ষয়ণ 
উৎসাহী। Maria Mies তাই িয়েন, “Women’s 
work in producing sustenance the 
production of life and views it as a truly 
productive relationship to nature, because 
women not only collected and consumed 
what grew in nature but they made things 
grow. This organic process of growth in 
which women and nature work in 
partnership with each other has created a 
special relationship of women with 
nature.”3এখন আমায়ের ময়ন প্রশ্ন জাগ্রত হে, প্রকৃবত 
ও নারীর ময়ধয ময সম্পয়কতর কো িো হে মসই সম্পকতবে 
আসয়ে বকরূপ? প্রকৃবতয়ক আমরা আমায়ের ‘মাতা’ 
বহসায়ি ময়ন কবর। মকননা একজন মা মযমন তার 
সোনয়ক মকিে জন্ম বেয়েই ক্ষাে হন না, তার খায়েযর 
মজাগান মেওো, তার বনরাপে আেয়ের িযিিা করা, 
মোে মেয়কই যত্ন, ভ্ায়োিাসার মাধযয়ম তায়ক িে কয়র 

3 Shiva, V. (2010). Staying Alive: Women, 
Ecology and Survival in India (pp. 42-43). Kali 
for Women 



 

Indian Journal of Philosophical Research (IJPR) 

[ISSN-3107-8060] 

A Peer Reviewed, Biannual, Bilingual (English & Bengali) Online Journal 
Volume-2, Issue-1, Jan-June’ 2026 

 

Vol-2, Issue-1, Jan-June 2026, Published on 30.06.2026 442 

 

মতাোর মচষ্টা কয়র োয়কন। বেক একই রকম ভ্ায়ি মেখা 
যাে প্রকৃবতয়ক মকন্দ্র কয়রই মানুয়ষর মিয়ে ওো, তার 
মিেঁয়চ োকার জনয খােয, িাসিান বকংিা অনযানয 
প্রয়োজনীে উপকরণ প্রকৃবত মেয়কই মানুষ গ্রহণ কয়র 
োয়কন। তাই প্রকৃবতয়ক আমরা ‘অপর’ িয়ে ময়ন কবর 
না। 

বকন্তু আমায়ের সমাজ মূেত পুরুষতাবন্ত্রক 
মূেযয়িাধ বেয়ে গবেত। মযখায়ন পবরয়িি সংরক্ষয়ণ ও 
উন্নেয়ন নারীর ময বিয়িষ ভূ্বমকা োকয়ত পায়র তা 
কখনই স্বীকার করা হে না। পুরুষতন্ত্র ময়ন কয়র 
পুরুষরা সিে ও িুবিিৃবত্তর অবধকারী িয়ে তারাই মকিে 
সৃবষ্টিীে ক্ষমতার অবধকারী। তাই পুরুষরাই সংসৃ্কবতর 
িাহক। অপরবেয়ক নারী েুিতে ও আয়িয়গর অবধকারী 
িয়ে তারা কখনই সংসৃ্কবতর িাহক হয়ত পায়র না। নারী 
প্রকৃবতর সায়ে যুি, প্রকৃবত হে জে ও বনবিে। 
পুরুষতন্ত্র প্রকৃবত ও নারীয়ক একই মানেয়ণ্ড বিচার কয়র 
বিতীে মেণীভু্ি িা অপর (Other) িয়ে ময়ন কয়রন। 
তারা কখনও নারীয়ক প্রকৃবতকরণ কয়রয়েন, আিার 
কখনও প্রকৃবতয়ক নারীকরণ এর মাধযয়ম উভ্য়ের উপর 
মিাষণ ও উৎপীেন কয়র চয়েয়েন। তাই পবরয়িি-
নারীিােী Karen J. Warren িয়েন, “Women have 
been "naturalized" and nature has been 
"feminized," it is difficult to know where the 
oppression of one ends and the other begins. 
Warren emphasized women are 
"naturalized" when they are described in 
animal terms such as "cows, foxes, chicks, 
serpents, bitches, beavers, old bats, 
pussycats, cats, bird-brains, hare-brains. 

 
4 Tong, R. (2009). Feminist Thought: A More 
Comprehensive Introduction (p. 238). 
Westview Press. 
5 Warren, K.J. (1998). The Power and the 
Promise of Ecological Feminism. In M.E. 

Similarly, nature is "feminized" when "she" 
is raped, mastered, conquered, controlled, 
penetrated, subdued……”4. বতবন প্রকৃবত ও নারীর 
উপর এরূপ মিাষণ ও অিেময়নর কারণ বহসায়ি 
একবেয়ক মযমন নিতিােী মূেযয়িাধ (Value-dualism) 
এর কো উয়েখ কয়রয়েন, মতমবন ধারণাগত কাোয়মা 
(Conceptual Framework) র কোও িয়েন। 
নিতিােী মূেযয়িাধ িেয়ত এমন এক নিকবল্পক ধারণা 
যুগেয়ক মিািাে, যার একবে বিকল্প অপর বিকয়ল্পর 
পবরপূরক হওোর পবরিয়তত সিতোই বিপরীত হয়ে োয়ক। 
এিং একবে বিকয়ল্পর তুেনাে অনযবে সিতোই অবধক 
গুরুেপূণত িয়ে গণয করা হে। মযমন - মানি/প্রকৃবত, 
পুরুষ/নারী, সংসৃ্কবত/প্রকৃবত, িুবি/আয়িগ, 
সাবিতক/বিয়িষ প্রভৃ্বত। এয়ক্ষয়ত্র মেখা যাে আমায়ের 
সমায়জ প্রচবেত নিত মূেযয়িায়ধর কারয়ণ প্রকৃবতয়ক 
মানুয়ষর তুেনাে িা নারীয়ক পুরুয়ষর তুেনাে সিতোই 
কম গুরুেপূণত িয়ে গণয কয়র তায়েরয়ক অিেমন 
করিার একো প্রয়চষ্টা। আিার ধারণাগত কাোয়মা িেয়ত 
বতবন িয়েন, “A conceptual framework is a set 
of basic beliefs, values, attitudes, and 
assumptions which shape and reflect how 
one views oneself and one’s world. It is a 
socially constructed lens through which we 
perceive ourselves and others. It is affected 
by such factors as gendered, race, class, age, 
affectional orientation, nationality, and 
religious background”5. এইভ্ায়ি Warren 
মেখায়নার মচষ্টা কয়রয়েন আমায়ের সমায়জ প্রকৃবত ও 
নারীর অিমুেযাবেত হওোর বচত্র।   

Zimmerman (2nd ed.), Environmental 
Philosophy: From Animal Rights to Radical 
Ecology (pp -326). Prentice Hall 
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 পবরয়িয়ির উপর উন্নেয়নর বিরূপ প্রভ্াি: 
মানি সভ্যতার পবরিততয়নর একবে অনযতম 

গুরুেপূণত মকন্দ্রবিনু্দ বেে ইউয়রায়পর বিল্পবিপ্লি। মকননা 
পরিততীকায়ে যায়ক মকন্দ্র কয়রই বিোেয়নর মাধযয়ম 
সমগ্র পৃবেিী জুয়ে বিয়ল্পর বিস্তার ঘয়ে। এই 
বিল্পােনয়কই উন্নেয়নর মানেণ্ড বহসায়ি ধরা হে। 
উন্নেয়নর নায়মও চেয়ে বনবিতচায়র িৃক্ষবনধন। এ 
যািৎকাে মানুষ মভ্য়ি এয়সয়ে ময, মস প্রকৃবতর প্রভু্ 
ফয়ে মস যখন খুবি, মযমন খুবি প্রকৃবতয়ক িযিহার 
করয়ত পায়র এিং প্রকৃবতর মযন োেভ্ার রয়েয়ে 
মানুয়ষর সমস্ত োিী, প্রয়োজন মমোয়নার। বকন্তু বিবভ্ন্ন 
প্রাকৃবতক েুয়যতাগ আমায়ের িুবিয়ে বেয়ে ময প্রকৃবত 
মযমন মানুষয়ক মিেঁয়চ োকয়ত সহােতা কয়র করয়ত 
পায়র, বেক মতমনই প্রকৃবত চাইয়ে মানুষয়ক ধ্বংসও 
করয়ত পায়র। তাই প্রকৃবতর প্রবত আমায়ের েৃবষ্টভ্বির 
পবরিততন প্রয়োজন। িততমায়ন মানি সম্প্রোে সুখ ও 
মভ্াগ-বিোয়স এতোই মমাবহত হয়ে পয়রয়ে ময, তারা 
চাে তায়ের এই অিিা ধয়র রাখার জনয ময মকান উপায়ে 
আবেতক অিিার উন্নবত। আর তারা এও ময়ন কয়রন ময 
বিল্পােন ও আধুবনক প্রযুবির বিকাি ঘেয়েই আবেতক 
উন্নেন সম্ভি। তাই সভ্যতায়ক উন্নেয়নর বিখয়র 
মপৌেিার আিাে এিং মানুয়ষর সিতািীণ সুখ োয়ভ্র 
প্রোয়সর পবরণাম বহসায়ি মেখা যায়ে জিে মকয়ে 
নগরােণ, বনবিতচায়র কৃবষজবমর উপর কংক্রীয়ের মসৌধ 
বনমতাণ, যত্র তত্র িবপং মে, অরণয মেে কয়র ৪ মেন, 
৬ মেন সেক পে বনমতাণ, মরেপয়ের প্রসার, বিবভ্ন্ন 
কেকারখানার বনমতাণ যার ফেশ্রুবতয়ত িােয়ে িােু েূষণ, 
জে েূষণ, মৃবত্তকা েূষয়ণর মত আরও অসংখয বিষে যার 
তাবেকা সুবিসৃ্তত।      

িততমায়ন উন্নেয়নর নায়ম সমায়জ, সয়িতাপবর 
সমগ্র মেয়ি চেয়ে এক ধ্বংসেীো। উন্নেন িেয়ত 

 
6 Shiva, V. (2010). Staying Alive: Women, 
Ecology and Survival in India (pp. 1). Kali for 
Women 

সাধারণতঃ মিািাে সাবিতক কেযাণ। বকন্তু িততমায়ন 
পবরয়িি অিক্ষয়ের অনযতম কারণ হয়ে োেঁবেয়েয়ে 
উন্নেন (Development)। কোবে শুনয়ত অদু্ভত 
োগয়েও তা িাস্তি সতয। পবরয়িি-নারীিােী Vandana 
Shiva তাই িয়েন, “Development was to have 
been a post-colonial project, a choice for 
accepting a model of progress in which the 
entire world remade itself on the model of 
the colonising modern west, without having 
to undergo the subjugation and exploitation 
that colonialism entailed. The assumption 
was that western style progress was for all”6. 
তয়ি পবশ্চয়মর অনুকরয়ণ উন্নেন িেয়ত মিািাে 
অেতননবতক বিকাি ও েবময়কর িারা িােবত 
উৎপােনিীেতা। বিল্পােন ও যন্ত্রীভ্ািনার মধয বেয়েই 
এই অেতননবতক উন্নেন ঘয়ে। তাই বতবন আরও িয়েন, 
“Development thus, is equivalent to 
maldevelopment, a development bereft of 
the feminine, the concentration, the 
ecological principle”7. Vandana Shiva মেিয 
কয়রয়েন ময, আধুবনক উন্নেয়নর ময ধারা িততমায়ন 
প্রচবেত তায়ত একবে নেীর মূেয বনধতাবরত হয়ে োয়ক 
মস কতো মসচকায়জ িযিহৃত হে বকংিা তার িারা 
তাপবিেুযৎ উৎপােয়ন কতো সুবিধা হে তার উপর। 
বকন্তু সাধারণ জনয়গাষ্ঠী তায়ের বনতয-ননবমবত্তক 
প্রয়োজয়ন কতো ঐ নেীর উপর বনভ্তরিীে তা কখনই 
এখায়ন বিচাযত বিষে হে না। আমায়ের মেয়ির বিবভ্ন্ন 
রায়জযর বিবভ্ন্ন অঞ্চয়ে, এমনবক েবক্ষণ আবিকা, মসৌবে 
আরয়ির মত মেিগুবেয়তও মেখা যাে পানীে জে বকংিা 
বনতয প্রয়োজনীে জে সরিরায়হর যোযে িযিিা মনই। 
আর আমায়ের ময প্রচবেত সমাজ িযিিা মসখায়ন 

7 Shiva, V. (2010). Staying Alive: Women, 
Ecology and Survival in India (pp. 4). Kali for 
Women 
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গৃহিােীর যািতীে কায়জর োেভ্ার অবধকাংি মক্ষয়ত্রই 
নারীর উপয়রই নযস্ত োয়ক। তাই পানীে জে  বকংিা 
বিবভ্ন্ন দ্রিযাবে উৎপােয়নর স্বায়েত প্রয়োজনীে জে 
সংগ্রয়হর তাবগয়ে নারীয়ক মকাোও মাইয়ের পর মাইে 
পায়ে মহেঁয়ে, আিার মকাোও িা েুগতম পে অবতক্রম কয়র 
জে সংগ্রহ করয়ত মযয়ত হে। এরূপ পবরবিবতয়ত নারীর 
উপয়রই চাপ িৃবি পাে। আিার ‘উন্নেন’এর নায়ম অয়নক 
সমে মেখা যাে রাষ্ট্র িৃহৎ অরণযগুবেয়ক তুয়ে মেে িে 
িে িযিসােী িা বিল্পমাবেকয়ের হায়ত। প্রাকৃবতক সম্পে 
িযিহায়রর অবধকার পবরয়িি বনভ্তর আমজনতার কাে 
মেয়ক বিল্পমাবেক িা িযিসােীয়ের হায়ত িানােবরত হয়ে 
সাধারণ মানুয়ষর জীিনযাত্রার মায়নর অিনেন অবনিাযত 
হয়ে ওয়ে। মকননা মেখা যাে অরণয অধুযবষত অঞ্চে 
গুবেয়ত মসই মোকােয়ের মানুষজন তায়ের জীবিকার 
স্বায়েত, নারীরা তায়ের জ্বাোবন কাে, িনজ সম্পে ও 
অনযানয গৃহিােীর প্রয়োজনীে সামগ্রীর জনয 
অয়নকাংয়িই িয়নর উপর বনভ্তরিীে। তাই িনভূ্বম যবে 
ধংস কয়র মফো হে তখন প্রয়োজনীে সামগ্রীর জনয 
তারা েূরিততী অরয়ণয মযয়ত িাধয হে। এইভ্ায়ি 
অবনেবন্ত্রত উন্নেয়নর নায়ম অনিরত ও ভ্রূয়ক্ষপহীন 
িৃক্ষয়েেন িাস্তুতয়ন্ত্রর ভ্ারসামযয়ক মযমন নষ্ট কয়র বেয়ে 
মতমবন বিেউষ্ণােন (Global Warming), ক্রমাগত 
জেিােু পবরিততয়নর মত বিষেগুবেও সংগবেত হয়ে। 
যার পবরণাম বহসায়ি মেখা যায়ে মমরু অঞ্চে ও 
বহমােয়ের িরফ গেয়ত শুরু করয়ে, সমুদ্রপৃয়ষ্ঠর জয়ের 
উচ্চতা ক্রমাগত িােয়ে। ফয়ে মানুষ আিঙ্কা করয়ে যবে 
এই সংকেমে পবরবিবত চেয়ত োয়ক তাহয়ে মেয়ির 
বনম্ন উপকূেিততী এোকাগুবে প্লাবিত হয়ে যায়ি যা 
মানুয়ষর জীিন-জীবিকার উপর বিয়িষ প্রভ্াি মফেয়ি, 
মানুয়ষর খােয বনরাপত্তা, সামাবজক সুরক্ষা, স্বািয মযমন 
িযহত হয়ি, মতমবন পশু-পক্ষী, জীি-অজীি, প্রাকৃবতক 
সম্পে সয়িতাপবর পবরয়িয়ির িযাপক ক্ষবত হয়ি। এর 
মনবতিাচক প্রভ্াি পেয়ি বিে অেতনীবতয়ত, মানুয়ষর 
নেনবন্দন জীিন যাপয়ন।   

বিেউষ্ণােয়নর ফয়ে বিগত কয়েক িেয়র 
আমরা একাবধক প্রাকৃবতক েুয়যতায়গর সমু্মখীন হয়েবে। 
মযমন- ২০২৪ সায়ের জুোই এর মিয়ষর বেয়ক মকরাো 
(kerala) র ওয়েনাে (Wayanad) মজোে হরপা িান 
ও ভূ্বম ধস এ েুবে গ্রাম প্রাে ধূবেসযাৎ হয়ে বগয়েবেে। 
আিার ২০২৫ সায়ে প্রিে িৃবষ্টয়ত বহমাচে প্রয়েি, জমু্ম-
কাশ্মীয়রর বিস্তীণত এোকা প্লাবিত হয়েবেে। িনযা ও 
ধয়সর প্রয়কায়প িহু মানুয়ষর, জীি-জন্তুর মৃতুয হয়েবেে। 
ঐ িেয়রই  আগস্ট এর বেয়ক উত্তরাখয়ণ্ডর উত্তরকািী 
(Uttarkashi)-র ধরবে ( Dharali) িহয়র িনযা ও ভূ্বম 
ধয়সর একই বচত্র মেখা যাে।  আিার ২০১৯ সায়ের 
Amazon rainforest র ভ্োিহ োিনয়ের ঘেনা। 
েবক্ষণ আয়মবরকার অবত খরা পবরবিবত ও  El Nino 
এই ধরয়নর োিানয়ের জনয োেী িয়ে ময়ন করা হে। 
এই রকম অসংখয প্রাকৃবতক েুয়যতাগ আমায়ের মচায়খ 
আঙুে বেয়ে মেবখয়ে বেয়ে ময প্রকৃবতর প্রবত আমায়ের 
েৃবষ্টভ্িী যোযে নে।  

তাই আমরা যবে আমায়ের চাবহো গুবেয়ক 
সীবমত করয়ত না পাবর, বকংিা আমায়ের মভ্াগিােী 
মানবসকতা মেয়ক মিবরয়ে আসয়ত না পাবর িা 
আধুবনকতা ও উন্নেয়নর নায়ম পুরুষতাবন্ত্রক সমায়জ 
প্রকৃবতর উপর ময বিরামহীন অতযাচার চেয়ে তা মেয়ক 
যবে বিরত না হই তাহয়ে সমগ্র পৃবেিী ধীয়র ধীয়র 
ধ্বংয়সর বেয়ক এবগয়ে যায়ি।  

পবরয়িি রক্ষাে নারীর ভূ্বমকা: 
পবরয়িয়ির সুিতা, স্বাভ্াবিকতা ও জনজীিন 

রক্ষার স্বায়েত, এমনবক বিবভ্ন্ন পবরয়িিিােী আয়ন্দােয়ন 
নারীয়ের ভূ্বমকা অনস্বীকাযত। তারা অরণয ধ্বংস, 
জোিয়ের ক্ষবতসাধন, জীি-নিবচয়ত্রযর ধ্বংস, িনযপ্রাণী 
ও জেজ প্রাণীর উয়েে সাধন, পবরয়িয়ির ক্ষবত সাধন 
কয়র এমন বিেুযৎয়কন্দ্র বনমতাণ প্রকল্প, নেীর উপর িােঁধ 
বনমতাণ প্রকল্প ইতযাবে বিবভ্ন্ন পবরয়িি বিয়রাধী কমতসূবচর 
বিরুয়ি আয়ন্দােন সংগবেত কয়রবেয়েন। এই 
আয়ন্দােনগুবের ময়ধয অনযতম বেে Chipko 
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Movement, Appiko Movement, Green Belt 
Movement, Love Canal Movement ইতযাবে।  

বচপয়কা আয়ন্দােনঃ  
“The forest is our mother’s home, we 

will defend it with all our might. Women of 
the village of Reni in the Garhwal mountains 
of the Himalayas Range”8.  

১৯৭০-র েিয়ক উত্তরাখয়ণ্ড বহমােয়ের 
পােয়েয়ি চায়মাবে মজোর গায়োোে(Garhwal) অঞ্চয়ে 
সংগবেত বচপয়কা আয়ন্দােন বেে নারী ও প্রকৃবতর ময়ধয 
অেুে সম্পয়কতর েৃষ্টাে বহসায়ি সংগবেত আয়ন্দােন গুবের 
ময়ধয একবে অনযতম। ‘Chipko’ একবে বহবন্দ িব্দ, যার 
অেত হে ‘Hugging’ িা আবেিন। Mira Behn, 
Sarala Behn, Sundarlal Bahuguna, Chandi 
Prasad Bhatt, Ghanshyam Shailani প্রমুয়খর 
মনতৃয়ে সংগবেত এই আয়ন্দােন বেে একবে অবহংস 
আয়ন্দােন।  

তয়ি বচপয়কা আয়ন্দােন শুরু হওোর মিি 
বকেুো সমে আয়গ মেয়কই বহমােয়ের পাহােী অঞ্চয়ের 
মবহোরা পবরয়িি সংরক্ষয়ণর তাবগয়ে মিি বকেু বিষে 
বনয়ে প্রবতিাে সংগবেত করয়ত শুরু কয়রবেয়েন। 
১৯৪০-এর মিয়ষর বেয়ক Mira Behn যখন বহমােয়ের 
গায়োোে অঞ্চয়ে এয়স িসিাস শুরু কয়রন, তখন বতবন 
ওখানকার এোকািাসীর কাে মেয়ক জানয়ত পায়রন ময, 
পূয়িত Tehri Garhwal forests বেে banj ও kharik 
প্রজাবতর গায়ে পূণত। এই প্রজাবতর িৃক্ষগুবে বেে 
পবরয়িি িান্ধি। বকন্তু ক্রয়ম এই প্রজাবতর িৃয়ক্ষর 
অিেুবি ঘবেয়ে তার পবরিয়তত িাবণবজযকভ্ায়ি মুেযিান 
িৃক্ষচারা পাইন, ইউকযাবেপোস প্রভৃ্বতর িৃক্ষ মরাপণ 
করা হে। এই উচ্চফেনিীে প্রজাবতর িৃক্ষাবে সাধারণ 
গায়ের তুেনাে মাবে মেয়ক বিপুে পবরমাণ জে মিাষণ 

 
8 Mellor, M. (1997). Feminism and Ecology 
(p.19). Polity Press. 

কয়র। ফয়ে জেস্তর মযমন মনয়ম যাে, মতমবন মৃবত্তকা 
ক্ষে িৃবি পাে। ফয়ে িনযা, খরার মতন প্রাকৃবতক 
েুয়যতাগও গায়োোে অঞ্চয়ে িৃবি পাবেে। আিার এই 
সমস্ত পাহােী অঞ্চয়ের গ্রামগুবের সাধারণ মানুষয়ের 
প্রধান উপজীবিকা এিং নেনবন্দন প্রয়োজনীে সামগ্রীর 
প্রধান উৎসিে বেে এই অরণয। এই অরয়ণযর 
গােগুবেও বেে িযিসাবেক প্রয়োজয়ন অতযে মূেযিান। 
বিয়িষ কয়র ক্রীো-সামগ্রী প্রস্তুত করার মক্ষয়ত্র এই 
গােগুবের কাে বেে অতযে উপয়যাগী। এই কারয়ণ 
এোহািায়ের এক ক্রীোসামগ্রী প্রস্তুতকারী িযিসাবেক 
মকাম্পাবন িযিসাবেক স্বায়েত ঐ এোকার গােগুবেয়ক ক্রে 
কয়র মনন। এিং যখন তারা গাে গুবেয়ক কাোর জনয 
গায়োোয়ের িনভূ্বময়ত এয়স উপবিত হন, তখন ঐ 
অঞ্চয়ের গ্রামীণ অবত সাধারণ সহজ, সরে অেচ 
পবরয়িি সয়চতন বনভ্তীক নারীরাই িনসংরক্ষয়ণর 
তাবগয়ে িনভূ্বমর গােগুবেয়ক তারা েুই হাত বেয়ে 
জবেয়ে ধয়র মরয়খবেয়েন, যায়ত মকাম্পাবনর বনযুি 
বেকাোর েবমকরা মকানভ্ায়িই গাে কােয়ত না পায়রন। 
মা মযমন বিপয়ের সমে সোনয়ক জবেয়ে ধয়র রায়খ 
তায়ক বিপে মেয়ক িােঁচায়নার জনয, এয়ক্ষয়ত্রও মবহোরা 
গােগুবেয়ক বনয়জয়ের সোনসম ময়ন কয়র আগয়ে ধয়র 
মরয়খবেয়েন। Chipko আয়ন্দােয়নর অনযতম মনতৃে 
Sundarlal Bahuguna মক এ প্রসয়ি িেয়ত মিানা 
যাে, “We are the runners and messengers - 
the real leaders are the women”9। পবরয়িয়ষ 
মবহোয়ের মরণপণ মজয়ের কায়ে পরাবজত হয়ে 
িাবণবজযক মকাম্পাবনর বেকাোররা গাে কােঁো মেয়ক বিরত 
হন। এমনবক এই প্রিে আয়ন্দােয়নর চায়প িাধয হয়ে 
ভ্ারত সরকারও ঐ অঞ্চয়ে গাে কাো িন্ধ করিার 
বনয়েতি মেন।  

9.  Shiva, V. (2010). Staying Alive: Women, 
Ecology and Survival in India (pp. 4). Kali for 
Women 
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িযিসােীয়ের সীমাহীন অেতয়োভ্ ও মুনাফা 
োয়ভ্র করাে গ্রাস মেয়ক অরণযসম্পয়ে সমৃি গায়োোে 
এোকার িৃক্ষগুবেয়ক রক্ষা করা এিং পবরয়িয়ির 
ভ্ারসাময ও সুিতা রক্ষার েয়ক্ষয নারীয়ের ময বনভ্তীক 
পবরয়িিিােী অবহংস আয়ন্দােন যা পৃবেিীর সমগ্র 
ইবতহায়স এক অননয েৃষ্টায়ের নবজর গয়েয়ে, তায়ত 
মকান সয়ন্দহ মনই।  

 Love Canal আক্ষদালন: 
বিষাি িজতয (Toxic waste) কীভ্ায়ি মানুয়ষর 

জীিনয়ক, জনস্বািযয়ক েুবিতষহ কয়র তুেয়ত পায়র, 
পবরয়িিয়ক েূবষত কয়র তারই উয়েখ পাওো যাে Love 
Cannal এ সংগবেত আয়ন্দােয়নর মধয বেয়ে। Love 
Cannal disaster বে সংগবেত হয়েবেে মাবকতন 
যুিরায়ষ্ট্রর ( United States) , New York -র 
Niagara Falls -র কায়ে Love Canal নামক 
এোকাে। ১৯৪২ সাে নাগাে একবে Hooker 
Chemical Company এই এোকাে প্রাে ১৫ গজ 
প্রিস্ত এিং ৪০ ফুে গভ্ীর একবে খাে খনন কয়র 
মসখায়ন বিষাি ও রাসােবনক িজতয মফেয়ত শুরু কয়রন। 
এই canal বেয়ত প্রাে ২০ হাজার েয়নরও মিবি বিষাি 
িজতয মফোর পর এবে পূণত হয়ে যাওোে, এবেয়ক ভ্রাে 
কয়র মেওো হে। পরিততীকায়ে তার পােতিততী এোকাে 
িসবত গয়ে ওয়ে। ১৯৭০ েিয়কর ময়ধয ঐ এোকাবে 
মধযবিত্ত মেণীর িসবতপূণত এোকাে পবরণত হে। তয়ি 
িসিাসকারীয়ের ময়ধয অয়নয়কই জানয়তন না ময তায়ের 
গৃয়হর নীয়চ িা পােতিততী এোকায়ত এইরকম বিষাি 
আিজতনার সূ্তপ আয়ে। ধীয়র ধীয়র ঐ এোকার 
অবধিাসীরা নানা ধরয়নর মরায়গ মযমন- োসকষ্ট, 
মাোিযাো, মাো মঘারায়না, িবমভ্াি, মৃগীয়রাগ, যকৃৎ ও 
বকডবনর বিবভ্ন্ন সমসযা, কযানসায়রর মতন বিবভ্ন্ন মরায়গ 
আক্রাে হয়ত শুরু কয়রন। এমনবক মবহোয়ের 
গভ্তপায়তর পবরমাণ ও বিকোি বিশুয়ের জন্মহারও 
িােয়ত োয়ক। যার সায়ে িৃবি পাে জে েূষণ, মৃবত্তকা 
েূষণ, িােু েূষণ প্রভৃ্বত।    

এইরকম পবরবিবতয়ত ঐ এোকার মূেতঃ 
মধযবিত্ত মেণীর মবহোরাই উপেবি কয়রন ময বিষাি 
িয়জতযর কারয়ণই তায়ের ঐ এোকাভু্ি পবরিারগুবের 
সেসযয়ের জীিন চরম সঙ্কয়ের ময়ধয পয়েয়ে। তখন ঐ 
এোকারই এক সাধারণ গৃবহণী Lois Gibbs তার 
মনতৃয়ে আয়ন্দােন শুরু হে এিং তা পরিততীয়ত আরও 
বিস্তার োভ্ কয়র। পবরয়িয়ষ এই আয়ন্দােয়নর চায়প 
পয়র িাধয হয়ে যুিরাষ্ট্র সরকার Love Cannal 
এোকাে জরুবর অিিা মঘাষণা কয়রন এিং ঐ এোকার 
মানুষয়েরয়ক বনরাপে িায়ন পুনিতাসন ও ক্ষবতপূরয়ণর 
িযিিা কয়রন। একইসায়ে পবরয়িি সুরক্ষার জনয বিবভ্ন্ন 
প্রকল্প চােু করা হে, মকননা পবরয়িি যবে েূবষত হয়ে 
পয়ে   তাহয়ে জনজীিন মযমন ক্ষবতগ্রস্ত হয়ি মতমবন 
উবদ্ভেকূে, প্রাণীকূে মেয়ক শুরু কয়র প্রকৃবতর অনযানয 
জে উপাোন গুবেও সংকয়ের মুয়খ পেয়ি। তাই িো 
যাে, পবরয়িি রক্ষায়েত িা পবরয়িিয়ক সুি-স্বাভ্াবিক 
রাখার মক্ষয়ত্র নারীয়ের ময ভূ্বমকা বেে, আয়ে এিং 
োকয়ি তা কখনই অস্বীকার করা যােনা।    

তয়ি উন্নেয়নর মোহাই বেয়ে, সভ্যতায়ক 
উন্নবতর বিখয়র মপৌঁোিার প্রবতয়যাবগতাে মানুষ মযভ্ায়ি 
আজ মভ্াগিায়ের বপেয়ন েুয়ে চয়েয়ে তা রুখয়তই হয়ি। 
মকননা অবতবরি মভ্াগ এিং মোভ্-োেসাই মানুষয়ক 
নীবতহীন, মুেযয়িাধহীন কয়র মতায়ে। আসয়ে আয়রা চাই, 
আয়রা চাই – এই প্রিণতাই আজ মানুষয়ক বিপন্নতার 
মোর মগােঁোে এয়স োেঁে কবরয়েয়ে। যার প্রতযক্ষ প্রভ্াি 
প্রকৃবতর উপর, মানি সমায়জর উপর মযমন পয়েয়ে, 
মতমবন ভ্বিষযৎ প্রজন্ময়কও সংকয়ের মুয়খ মফয়েয়ে। 
তাই পবরয়িিয়ক রক্ষা করয়ত মগয়ে মানুয়ষর 
ভ্ািনাবচোর, মানবসকতার পবরিততন করয়ত হয়ি। 
একইসায়ে প্রয়োজন পবরয়িি-িান্ধি উন্নেন ঘোয়নার। 
এই Sustainable Development সম্পয়কত িো হে 
“Development that meets the needs of he 
present without compromising the ability of 
future generations to meet their own 
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needs”10. িততমায়ন এই একবিংি িতয়ক োবেয়ে 
আমায়ের আজ সমায়জর উন্নেন মযমন প্রয়োজন, মতমবন 
প্রয়োজন পবরয়িিয়ক সুরবক্ষত রাখা এিং সমায়জর 
প্রচবেত নিতিােী মূেযয়িায়ধর অপসারণ ঘোয়না। মকিে 
নারীই পায়র বকংিা মকিেমাত্র পুরুষরাই পায়র 
পবরয়িিয়ক রক্ষা করয়ত এই মানবসকতা মেয়ক মিবরয়ে 
এয়স িরং আমায়ের ময়ন িান বেয়ত হয়ি নারী ও পুরুষ 
বনবিতয়িয়ষ সকয়ের মযৌে প্রয়চষ্টায়তই পবরয়িয়ির 
সংরক্ষণ সম্ভি। আসয়ে পবরয়িি মচতনা বনভ্তর কয়র 
মানুয়ষর বচো-মচতনার মানবসকতাে, তার নাগবরক 
মূেযয়িায়ধর উপর, এখায়ন উচ্চ-নীচ মকান মভ্ে মনই। 
তাই মানুষ যবে যাবন্ত্রকতার িারা চাবেত না হয়ে, তার 
িুবিিৃবত্ত, ননবতকতা, মানবিকতার িারা চাবেত হয়ে কমত 
সম্পােন কয়র তাহয়ে পবরয়িি ও উন্নেয়নর ময়ধয 
ভ্ারসাময িজাে োকয়ি িয়ে মযমন আিা করা যাে, 
মতমবন একবে সুন্দর িাসয়যাগয পৃবেিী িততমান ও 
ভ্বিষযৎ প্রজন্ময়ক উপহার বেয়ত পারি িয়ে আমরা আিা 
রাখয়ত পাবর।  
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